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Col pullman arriveremo al Passo dell’Abetone dove lasceremo la SS12 girando a destra, ancora in salita. Prima di scendere a 
Fiumalbo una deviazione ancora a destra (via Versurone) risale verso Frescarolo e prosegue fino Doccia del Cimone (m 1355), 

dove c’è un ampio parcheggio circondato da una piacevole zona picnic con 
barbecue e tavolini e un agriturismo con ristorante. Questa è un’escursione facile 
per tutti, adatta anche ai bambini.       
Dal parcheggio la strada asfaltata prosegue per Il Borgo dei Celti, un agriturismo 
formato da diverse case medioevali recentemente ristrutturate. Dopo circa 300 
metri noi lasceremo la strada asfaltata e saliremo a destra per una comoda 
carrareccia fino al crinale (m 1810), poco sotto il M. Balzone, da dove potremo 
ammirare il bellissimo prato di Pian Cavallaro ottimo fuoripista sciistico del 
Cimone. 
Noi torneremo indietro di un 
centinaio di metri e 
proseguiremo   in direzione sud, 

in discesa ancora su carrareccia che dopo un inizio leggermente sconnesso 
diventa quasi pianeggiante. Il panorama è grandioso: a sinistra siamo sovrastati 
dalla vetta del Cimone (m 2165), a destra si vedono tutte le piste da sci 
dell’Abetone e dietro le Apuane. La carrareccia finisce al Campile, (m 1620) 
ampio spazio erboso dove troviamo il cosiddetto Cristo dell’Alpe. Qui viene 
fatta una bella festa campestre a fine giugno. 
Dal Campile si ritorna a Doccia del Cimone scendendo su un’ampia traccia che 
d’inverno diventa una pista da sci non battuta e non servita da impianti di 
risalita. 

Viaggio Pullman 28 posti. Se non si raggiungeranno 25 iscritti il viaggio sarà effettuato con auto proprie, con posti condivisi ed il costo totale del viaggio 
verrà diviso in parti uguali fra tutti i partecipanti 
Ritrovo ore 6:45 Caricentro Via Generale Dalla Chiesa 13 Firenze (partenza 7:00) e ore 7:00 Firenze Nord presso Gate Hotel (partenza 7:15) 
Difficoltà e dislivelli E  - ↗ ↘m 440, km 8,6 
Tempo di percorrenza h 3:15 (escluso soste) - Pranzo: a sacco  
Quota di partecipazione Soci CAI 21,00 € comprensiva di viaggio in Pullman e diritti di segreteria, da versare col modulo di iscrizione, Non soci CAI 
21,00+9,00 € (per assicurazione CAI da pagarsi in loco). 
Direttori di escursione Franco Tozzi (055876464   3347309920), Carla Sargenti (3403369017). - Gli accompagnatori si riservano di modificare il presente 
programma nel caso si presentassero situazioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o per altri motivi. Informazioni: telefono dei direttori di 
escursione 

Iscrizioni entro lunedì 9 luglio. 
Abbigliamento ed Attrezzatura I partecipanti dovranno essere adeguatamente equipaggiati e, in particolare, dovranno calzare scarponi (o scarpe da 
escursione) con suola ben scolpita e non scarpe da ginnastica o altro. Chi non avesse un’attrezzatura o abbigliamento adeguato alla tipologia di Escursione 
dovrà, a termine di regolamento CAI, essere escluso dalla medesima ad insindacabile giudizio dei Direttori di Escursione. 
Il Regolamento delle escursioni deve essere consultato all’indirizzo: https://drive.google.com/folderview?id=1RijYsx1vmPKkL2apBgs-NO_j-puuK_rQ 
Allo stesso indirizzo troverete la mappa dell’escursione e il modulo di iscrizione che deve essere scaricato e inviato alla Segreteria del Caricentro (fax 

055/691260 o e-mail catia@caricentro.it) debitamente riempito e firmato 

 
 
Firenze, giugno 2018   IL CONSIGLIO DIRETTIVO 

APPENNINO TOSCO-EMILIANO 

 PENDICI OVEST DEL MONTE CIMONE  
DOMENICA 15 luglio 2018 
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SOTTOSEZIONE CAI CRF Alla Segreteria del CARICENTRO – IL CIRCOLO 

 

ESCURSIONE: 15 LUGLIO -  PENDICI OVEST DEL MONTE CIMONE                                            (CON ASSICURAZIONE) 

 

Il sottoscritto ........................................................................ Tel. fisso e cell. ................. ................................................................     

Pensionato o non dipendente/Indirizzo privato.................................................................................................................................   

Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa all’escursione) 

  
               Cognome e nome          Socio CAI            Non Socio CAI –(Dati obbligatori solo per non Soci CAI )  

 

1) .......................................................                                   nato il    …./…./….     a ………………………  

 

2) .......................................................                                   nato il    …./…./….     a ………………………  

 

3) .......................................................                                   nato il    …./…./….     a ………………………  

 

4) .......................................................                                   nato il    …./…./….     a ………………………   

 
 

La montagna è un ambiente rischioso, pertanto il sottoscritto dichiara di avere preparazione e competenza adeguate 

al percorso: sa che ci sono dei rischi e dichiara di accettarli. Dichiara altresì che tutti i partecipanti sopra elencati 

hanno preso visione della circolare esplicativa della gita, hanno preparazione e competenza adeguate ed accettano 

totalmente i rischi e le condizioni che regolano la gita stessa.  

Se non si raggiunge il numero minimo di 25 partecipanti l’uscita sarà fatta con mezzi propri. In questo caso le 

spese per il viaggio saranno regolate sul posto, come da Regolamento Escursioni della sottosezione. 

 
                                   

 

      Allega assegno di € …………. intestato a Il Circolo – Caricentro                 Autorizza addebito in C/C tramite il modulo sottostante 

 

  

Data  .................................... Firma  .................................................  
 
 
 
 
 
 
 

 

Disposizione di addebito in conto corrente  

(SOLO PER I CORRENTISTI DELLE FILIALI DI BANCA CRFIRENZE NON ISCRITTI TRAMITE A.L.I.) 
 
Il sottoscritto ____________________________________  residente in  ____________________________________________ 

Via ____________________________________________________________________ n° ___________ CAP _____________ 

AUTORIZZA 

L’addebito di € _____________ IMPORTANTE Matricola Filiale  ___________   C/C____________________ 

Causale dell’addebito: Circolare n. _______________  CIMONE 

 

 

 

Data  ....................................    Firma  ........................................................ 


